
Портфолио профессиональной деятельности (Инструктор
по физической культуре) Иванова Алена Борисовна



Место работы, Местоположение
Свердловская область, город Сысерть, ул.Орджоникидзе, 17-19

Образование
Оконченные ОУ:
- федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего
профессионального образования "Московский педагогический государственный университет"

Специальности и/или направления подготовки (по диплому):
- педагогика-психология (Год окончания: 2013)

Квалификация (по диплому): педагог-психолог

Общий стаж работы: 19 лет

Стаж работы по специальности: 7 лет

Квалификационная категория: 1 квалификационная категория

Повышение квалификации и/или переподготовка

Наименование Место проведения Год
окончания

№
удостоверения

Количество
часов

"Профессиональная
деятельность
инструктора по
физической
культуре в
дошкольной
образовательной
организации"

2018 342405843031 280

"Педагогика и
методика
дополнительного
образования детей и
взрослых"

2020 342410132427 252

"Малые формы
активного отдыха в
условиях
современного
образования"

Министерство РФ
Федеральное
государственное
образовательное
учреждение высшего
образования "Российский
государственный
педагогический
университет им. А.И.
Герцена" бюджетное

2022 781803109809 72



"Школа
педагогического и
руководящего
работника"

Общество с
ограниченной
ответственностью
"Высшая экономико-
политическая школа"

2022 663102529477 144

Реализация в ДОУ
современных
подходов к
физическому
развитию детей 2-7
лет

2021 342412549672 36

Адаптивная
физическая
культура как метод
реабилитации и
коррекции
различных
нарушений у детей с
ограниченными
возможностями
здоровья

Общество с
ограниченной
ответственностью
"Издательство "Учитель"

2023 342420736971 72 часа



Профессиональные достижения

На муниципальном уровне

Дата
выдачи Наименование Кем выдано №

документа

06.12.2023 Благодарственное
письмо

Управление образования Администрации
Сысертского городского округа

25.11.2023 Благодарственное
письмо за участие

Управление образования Администрации
Сысертского городского округа

17.11.2023 Почетная грамота Глава Сысертского городского округа

03.11.2023 Сертификат участника Управление образования Администрации
Сысертского городского округа

05.10.2023 Благодарственное
письмо за 1 место Главы Сысертского городского округа

03.10.2023 Благодарственное
письмо Глава сысертского городского округа

22.04.2023
Грамота за I место а
профессиональном
конкурсе

Муниципальное автономное дошкольное
образовательное учреждение «Детский
сад №38 «Теремок»

22.04.2023
Сертификат участника
Фестиваля
педагогических идей

Управление образования Администрации
Сысертского городского округа

22.04.2023
Диплом За победу в
дошкольном конкурсе
(II степени)

Муниципальное автономное дошкольное
образовательное учреждение «Детский
сад №38 «Теремок»

11.04.2023 Диплом Управление образования Администрации
Сысертского городского округа

05.04.2023 Благодарственное
письмо

Управление образования Администрации
Сысертского городского округа

23.05.2022
Благодарственное
письмо за
систематическую и
плодотворную работу

Муниципальное казенное
образовательное учреждение
дополнительного профессионального
образования(повышения квалификации)
специалистов «Организационно-
методический центр»

11.04.2022
Благодарственное
письмо за участие в
муниципальном
конкурсе

Управление образования Администрации
Сысертского городского округа

14.03.2022

Грамота за 1 место в
смотре-конкурсе
авторских
методических
разработок

Муниципальное автономное дошкольное
образовательное учреждение «Детский
сад №38 «Теремок»



11.10.2021
Сертификат участника
муниципальных
педагогических
чтениях

Управление образования Администрации
Сысертского городского округа

30.11.2020 Благодарственное
письмо

Муниципальное казенное
образовательное учреждение
дополнительного профессионального
образования(повышения квалификации)
специалистов «Организационно-
методический центр»

24.11.2020 сертификат участника Всероссийская общественная
организация "Воспитатели России"

02.11.2020
Сертификат участника
Фестиваля
педагогических идей

Управление образования Администрации
Сысертского городского округа

28.09.2020 Почетная грамота Управление образования Администрации
Сысертского городского округа

21.09.2020 Сертификат участника
УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ
АДМИНИСТРАЦИИ СЫСЕРТСКОГО
ГОРОДСКОГО ОКРУГА

31.08.2020 Грамота за творческий
подход

Муниципальное автономное дошкольное
образовательное учреждение «Детский
сад №38 «Теремок»

25.02.2020 Грамота
Муниципальное автономное дошкольное
образовательное учреждение "Детский
сад №38 "Теремок"

































На федеральном уровне

Дата выдачи Наименование Кем выдано №
документа

23.12.2022 Сертификат участника
Всероссийская общественная
организация "Воспитатели
России"

16.04.2021 Сертификат участника
Всероссийская общественная
организация "Воспитатели
России"

13.04.2020
Сертификат участника VII
Всероссийского онлайн-
форума

Всероссийская общественная
организация "Воспитатели
РОссии"

23.10.2019
Диплом I степени
Всероссийского конкурса
педагогических идей

Образовательный форум
Созвездие











Научно-методическая деятельность

Дата
публикации Наименование Автор /

Источник

Ссылка или
выходные

данные
статьи в
печатном
издании

06.02.2024 Нестандартное оборудование

22.04.2023 Пальчиковая гимнастика

03.04.2023 Зарядка с зайкой

19.12.2022 Физминутки для дошколят

06.12.2022
Конструкт организованной образовательной
деятельности по физической культуре для
детей старшего дошкольного возраста (5-6
лет)

30.11.2022 Спортивное соревнование «Умницы-
красавицы!» с родителями.

27.10.2022
Доклад на тему: «Развитие ценностных
ориентаций воспитанников и их родителей
посредством организации патриотических
мероприятий»

17.10.2022
Доклад на тему: «Применение различных
форм и методов для формирования творческой
среды в образовательном учреждении через
проведение квестов»

20.06.2022 «Зов джунглей» Физкультурное развлечение

18.04.2022 Польза утренней зарядки

11.04.2022 Игра на внимательность "Назови, сосчитай,
запиши"

07.04.2022 Веселые старты среди педагогов ДОУ.

15.02.2021
Сценарий зимней военно-патриотической
игры на улице, посвящённой Дню защитника
отечества для детей старших и
подготовительных групп «Зарница»












